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0O Congresso Portugués de Cardiologia (CPC) é, desde ha
varios anos a esta parte, o maior evento da Medicina Car-
diovascular realizado em Portugal.

Este ano realiza-se a 40.? edicdao do CPC e dai alguns lhe
chamarem o Congresso XL.

Mas neste CPC comemoram-se ainda duas outras efeméri-
des muito relevantes para a Cardiologia portuguesa: a So-
ciedade Portuguesa de Cardiologia celebra este ano o seu
70.° aniversario, facto que, naturalmente, nao deixara de
ser assinalado no decurso dos trabalhos do CPC 2019. Tam-
bém comemoraremos os 50 anos de Cuidados Intensivos Car-
diacos em Portugal, homenageando a UTIC-Arsénio Cordeiro
em sessao dedicada a esta efeméride neste Congresso.

Como é do conhecimento generalizado, a Direccao da So-
ciedade Portuguesa de Cardiologia (SPC) para o biénio 2017-
2019 decidiu que seriam constituidas uma Unica Comissao
Organizadora e uma Unica Comissdo Cientifica para os CPC
2018 e CPC 2019.

Podemos hoje afirmar com muita seguranca que esta foi
uma aposta vencedora. A exigéncia colocada sobre todos os
membros destas duas Comissoes para estenderem a sua ati-
vidade ao longo de dois anos, foi largamente suplantada
pela experiéncia ganha na construcao do CPC 2018, facili-
tando grandemente os trabalhos de preparacao do CPC
2019.

Mas o prestigio que os varios CPC granjearam deriva es-
sencialmente da qualidade dos respectivos programas cien-
tificos. Esperamos este ano nao defraudar as expectativas
dos congressistas ao apresentar 103 sessoes em trés dias de
Congresso, percorrendo todas as areas de interesse da Car-
diologia, da Cirurgia Cardiaca e da Cardiologia Pediatrica,
nao esquecendo os colegas de outras especialidades com
interesse nas tematicas da Medicina Cardiovascular.

A producao nacional de conhecimento na area da Medici-
na Cardiovascular merece grande destaque neste Congresso.
Foram este ano recebidos 570 resumos de Comunicacoes
Livres e 125 Casos Clinicos e de Imagem, mantendo-se a taxa
de rejeicao nos 30% a semelhanca do CPC anterior, depois
de avaliados por uma extensa lista de peritos cujo contribu-
to aqui uma vez mais agradecemos. Foram mantidas as ses-
soes de trabalhos candidatos a varios prémios que serao
entregues na sessao de encerramento do CPC 2019 (Melhor

Comunicacao Oral, Melhor Cartaz Eletronico, Melhor Caso
Clinico, Melhor Caso de Imagem, Jovem Investigador e Pré-
mio Machado Macedo). Como é também habitual, todos os
resumos dos trabalhos aceites sao agora publicados neste
suplemento da Revista Portuguesa de Cardiologia.

De salientar que foi pela primeira vez pedido aos autores
das Comunicacoées Livres que submetessem 0s seus resumos
em lingua inglesa o que ira aumentar a exposicao da Cardio-
logia Portuguesa além-fronteiras. Embora esta submissao
fosse facultativa, fomos agradavelmente surpreendidos pela
elevada taxa de resumos em inglés que se cifrou nos 95%.

Teremos 30 convidados internacionais de grande prestigio
que virado enriquecer o conteldo cientifico das sessoes e a
partilha de conhecimento.

As iniciativas de sucesso de anos anteriores foram manti-
das, entre as quais se destaca o Ciclo de Atualizacao em
Medicina Cardiovascular, destinado primordialmente aos
colegas de Medicina Geral e Familiar e de Medicina Interna,
mas com interesse para varias outras especialidades médi-
cas e que tera este ano sete modulos. A este Ciclo dedica-
mos a maior sala do Congresso antevendo sessoes repletas
de congressistas interessados nesta iniciativa.

A semelhanca do CPC 2018, este ano o Congresso abriu as
suas portas ao exterior, incorporando sessoes de Casos ao
Vivo (com transmissao de casos de Cardiologia de Interven-
cao e de Arritmologia em direto do Centro Hospitalar de Vila
Nova de Gaia/Espinho) e com transmissao de sessoes do
Centro de Congressos do Algarve para todo o pais e também
para todo o mundo com a emissao via broadcast de algumas
das mais marcantes sessdes do Congresso.

Mas nao so6 de informacao médica atualizada vive o CPC.
Também a formacao médica continuada continua a merecer
destaque com a realizacdo de 10 cursos pré-Congresso, com
elevo para os cursos hands-on e de soft-skills.

Ao longo de dois anos, foram muitos os que nos deram o
seu contributo para fazer do CPC aquilo que hoje este even-
to representa no panorama das reunides cientificas nacio-
nais. A todos os congressistas anonimos, aos socios da SPC,
as empresas que nos ajudaram nos mais variados aspetos da
logistica de montagem dos dois CPC, aos nossos parceiros da
Industria Farmacéutica, de Dispositivos e de Equipamentos
Médicos queriamos deixar o nosso sincero agradecimento.
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Uma palavra de agradecimento para a Direcao da SPC que
nos deu todo o apoio e para os colaboradores da SPC (e em
particular para os membros do Departamento de Formacao
e Congressos e Logistica) pela inexcedivel dedicacao a orga-
nizacao do evento.

Finalmente, nao poderia deixar de aproveitar esta opor-
tunidade para, em meu nome e em nome do meu colega e
amigo Marco Costa (Presidente do CPC 2018), uma vez mais,

aqui deixarmos expresso 0 nosso profundo agradecimento
para todos os membros da Comissao Organizadora e da Co-
missdo Cientifica que nos acompanharam nesta caminhada.

Obrigado a todos por nos terem ajudado a construir os CPC.

Daniel Ferreira
Presidente da Comissao Organizadora
e da Comissao Cientifica CPC 2019



