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Um homem de 79 anos, com diagnoéstico prévio de car-
diopatia isquémica e valvular, submetido a cirurgia de
revascularizacao miocardica e substituicdo valvular aor-
tica, foi referenciado para implantacdao de sistema de
ressincronizacao cardiaca com funcédo desfibrilhagcao (CRT-
-D). Encontrava-se em classe funcional NYHA I, sob
terapéutica médica otimizada, a fracao de ejecao ventricu-
lar esquerda era de 25% e o QRS media 160 ms, com padrao
de bloqueio de ramo esquerdo.

Apos acesso ao seio coronario e realizacdo de venogra-
fia, visualizou-se uma veia lateral alvo (Figura 1). O fio-guia
foi introduzido até a porcdo distal da veia e de seguida
avancou-se o eletrocateter, verificando-se, no entanto,
impossibilidade da sua progressao na regiao proximal do
vaso. Optou-se por progredir o fio-guia da veia lateral, por
um vaso colateral posterior, até ao 6stio do seio corona-
rio (Figura 2). Introduziu-se um sistema de extracao Snare
através de uma bainha na veia subclavia esquerda, até a
auricula (Figura 3A) e realizou-se tracdo da ponta do fio-
-guia progressivamente até a pele. Assim, ambas as pontas
do fio-guia ficaram sob controlo do operador (Figura 3B) e foi
possivel com tracdo do fio-guia a propulsao do eletrocate-
ter até a posicao pretendida (Figura 4). Os parametros eram
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Figura1 Venografia com visualizacao de veia lateral alvo. SC:
seio coronario.

adequados, na auséncia de estimulacao diafragmatica. Nao
se verificaram complicacoes.

O correto posicionamento do eletrocateter ventricular
esquerdo é um dos fatores determinantes de resposta
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Figura2 O fio-guia foi avancado desde a veia lateral por uma
veia colateral posterior até ao 6stio do seio coronario (setas).

Figura4 Posicionamento final dos eletrocateteres em sistema
de ressincronizacdo cardiaca com funcao de desfibrilhacao.

Figura 3

Utilizacao do sistema de extracao Snare (A). O sistema de extracao Snare no interior da auricula a alcancar a ponta do

fio-guia; (B) ambas as pontas do fio-guia exteriorizadas através de duas bainhas. SC: seio coronario.

favoravel ao CRT. No entanto, a anatomia venosa condiciona
muitas vezes este objetivo, sendo necessario criar aborda-
gens alternativas, tecnicamente desafiantes, como a que
descrevemos, para obter o melhor beneficio clinico.
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