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Fibroelastoma condicionando obstrucao coronaria
intermitente e enfarte do miocardio. Quando o
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ecocardiograma poderia ter feito a diferenca?..
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Este caso remete-se a uma doente de 65 anos trazida ao hos-
pital pela emergéncia médica por quadro de dor toracica
constritiva com uma hora de evolucao. O eletrocardio-
grama pré-hospitalar mostrava elevacao do segmento ST
nas derivacées inferiores (Figura 1A). Na admissao a doente
ja se encontrava assintomatica e o eletrocardiograma
mostrava resolucao das alteracdes descritas. Foram obser-
vados na telemetria periodos intermitentes de elevacao
de ST assintomaticos, enquanto a doente era preparada
para cateterismo urgente. Neste visualizou-se um stop de
contraste no ostium da artéria coronaria direita que con-
dicionava elevados gradientes intracoronarios durante a
angiografia seletiva da mesma (Figura 1B). Inicialmente
colocou-se a hipotese de se tratar de uma possivel dissecao,
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sendo implantados dois stents. Ainda no dia da admissao
foi realizado um ecocardiograma que alterou completa-
mente a perspetiva do caso, tendo sido posteriormente
realizado ecocardiograma transesofagico para sua melhor
caracterizacao: foi observada acinesia da parede inferior e
uma estrutura movel (1,4 por 0,9 cm), pediculada, entre o
seio coronario direito e o nao coronariano, sem comprome-
ter o normal funcionamento valvular, mas com obstrucao
intermitente parcial do stent (Figuras 1C, D e E). Na res-
sonancia magnética esta estrutura apresentava realce com
gadolinio. A doente foi submetida a exérese da massa ao
fim de poucos dias, sendo o resultado histolégico compati-
vel com fibroelastoma papilar cardiaco, uma das hipdteses
de diagnostico postuladas durante a investigacao.

O ecocardiograma a cabeceira do doente é uma ferra-
menta acessivel, podendo alterar por completo a abordagem
diagndstica e terapéutica nalguns casos como poderia ter
sido o deste em questao.
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Figura 1 Imagens de exames complementares realizados no decurso da investigacdo deste caso. A: eletrocardiograma inicial
mostrando elevacao do segmento ST nas derivacdes inferiores; B: imagem da angiografia da coronaria direita (CD) mostrando um stop
de contraste a nivel ostial (assinalado com seta); C e D: imagens de ecocardiografia transesofagica do tumor (assinalado com setas
descontinuas) mostrando a sua localizacao e relacdo com o stent (setas continuas) implantado na CD; E: imagem ecocardiografica
tridimensional (3 D) do tumor obtida por ecocardiografia transesofagica (seta descontinua).
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