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PALAVRAS-CHAVE Resumo A terapéutica no tromboembolismo pulmonar (TEP) de alto risco baseou-se durante
Trombectomia anos em duas estratégias bem definidas: a trombolise, cujos beneficios foram documentados em
percutanea; estudos aleatorizados, e a embolectomia cirrgica. Contudo, a reperfusdo mecanica por técni-
Tromboembolismo cas percutaneas tem sido utilizada num niimero crescente de doentes. Estas técnicas constituem
pulmonar de alto uma alternativa terapéutica valida na presenca de contraindicacdo formal para trombolise,
risco; como terapéutica de recurso quando a trombolise é ineficaz, ou como alternativa a embolec-
Choque obstrutivo tomia cirdrgica na auséncia de disponibilidade da técnica ou na presenca de contraindicacao

para a mesma.

Neste artigo pretendemos discutir as indicacdes para a utilizacdo das técnicas percutaneas
no TEP e apresentar a experiéncia inicial do nosso centro com o sistema de trombectomia por
cateter AngioJet® (Possis Medical Inc, Minneapolis, MN, EUA). Foi intencdo dos autores rever
a evidéncia disponivel, as mais recentes recomendacdes para a sua utilizacdo, assim como as
principais complicacdes associadas a este procedimento.
© 2013 Sociedade Portuguesa de Cardiologia. Publicado por Elsevier Espana, S.L. Todos os
direitos reservados.

KEYWORDS Percutaneous rheolytic thrombectomy in the treatment of high-risk acute pulmonary
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thrombectomy;

High risk pulmonary Abstract For years, the treatment of high-risk pulmonary embolism (PE) was based on two
embolism; well-defined strategies: thrombolysis, whose benefits have been documented in randomized
Obstructive shock trials, and surgical embolectomy. However, mechanical reperfusion by percutaneous techni-

ques is used in an increasing number of patients, and is a valid therapeutic option when
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there is a formal contraindication to thrombolysis, as rescue therapy when thrombolysis fails
to improve hemodynamics, and/or when emergency surgical thrombectomy is unavailable or

contraindicated.

This article discusses the indications for the use of percutaneous techniques in PE, reports the
initial experience of our center with the AngioJet® thrombectomy device (Possis Medical Inc,
Minneapolis, MN, USA) and reviews the available evidence, the most recent recommendations
and the main complications associated with this procedure.
© 2013 Sociedade Portuguesa de Cardiologia. Published by Elsevier Espana, S.L. All rights

reserved.

Introducao

0 tromboembolismo pulmonar (TEP) é uma entidade noso-
logica comum associada a uma taxa de mortalidade aguda
elevada, avaliada em 7-11% em varios estudos prospetivos'.
O TEP de alto risco é definido pela presenca de cho-
que ou hipotensao arterial persistente (pressao arterial
sistdlica <90mmHg ou diminuicdo da pressao >40mmHg
por >15 minutos, ndo causada por arritmia de novo,
hipovolemia ou sépsis) e requer tratamento emergente e
especifico?>.

Na presenca de contraindicacdes absolutas para trombo-
lise ou resposta inadequada a mesma, a opgao terapéutica
assentou durante anos na embolectomia ciriirgica, nem sem-
pre imediatamente acessivel. Neste contexto, as técnicas
percutaneas tém-se assumido nos Ultimos anos como uma
opcao terapéutica utilizada num nimero crescente de doen-
tes. Os dispositivos atuais visam a recanalizacao do tronco
pulmonar e artérias pulmonares major e podem ser divi-
didos em quatro categorias: 1) embolectomia aspirativa;
2) fragmentacao e dispersao distal; 3) trombectomia rotaci-
onal; 4) trombectomia reolitica (TR)*. Esta (ltima consiste
na utilizacao de um jato salino de alta pressao que gera
um gradiente de pressdo (baseado no principio de Ber-
nouli), permitindo a destruicao e remocao dos fragmentos
(Figura 1)°. Este dispositivo permite igualmente a injecao
intratrombo de baixa dose de um agente trombolitico pela
técnica de power pulse, no contexto da terapéutica com-
binada (farmaco-mecanica). Mais recentemente tem sido
avaliada a eficacia de uma técnica combinada utilizando
ultrassons - ultrasound-enhanced thrombolysis - que visa
facilitar a trombolise, permitindo a administracao de doses
baixas de fibrinolitico®’.

Varias séries tém demonstrado bons resultados com
as técnicas utilizadas atualmente. Contudo, estas nunca
foram avaliadas em ensaios clinicos aleatorizados. Persis-
tem, assim, algumas ddvidas quanto a eficacia e seguranca
desta nova alternativa terapéutica.

Neste artigo, pretendemos descrever a experiéncia ini-
cial do nosso centro com a utilizacao da TR com o sistema
AngioJet® (Possis Medical Inc, Minneapolis, MN, EUA) e,
concomitantemente, proceder a revisao da literatura mais
relevante.

Figura 1

Representacdo esquematica do cateter AngioJet®.
Este cateter tem um duplo lUmen: um limen afluente por onde
passa um jato salino de alta pressao e um limen efluente para
remocao do trombo. Trés orificios na ponta do cateter permitem
que trés jatos de alta pressao se formem na direcdo do lUmen
efluente. Estes jatos criam um gradiente de pressao que atrai o
trombo para fragmentacao em pequenas particulas.

Casos clinicos
Caso clinico 1

Um homem de 47 anos, com antecedentes de malformacao
arteriovenosa (MAV) cerebral submetido a radiocirurgia em
2005, foi admitido no servico de neurocirurgia por hemor-
ragia intraparenquimatosa temporo-occipital direita com
inundacao ventricular para tratamento conservador. Ao
14.° dia de internamento, o doente apresentou inicio stbito
de quadro de insuficiéncia respiratéria grave e choque.
0 angioTAC toracico confirmou a suspeita de TEP bilateral:
a esquerda, trombo em sela na bifurcacao da artéria pul-
monar (AP) até aos ramos lobares e segmentares do lobo
superior (LS) e inferior (LI) esquerdos; a direita, atingimento
da artéria lobar superior e ramos segmentares, artéria inter-
lobar e ramos lobares e segmentares do lobo médio (LM) e LI.
0 ecocardiograma transtoracico (TT) mostrou dilatacdo mar-
cada do ventriculo direito (VD), insuficiéncia tricuspide (IT)
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ligeira e fluxo pulmonar sugestivo de hipertensao pulmonar
(HTP). O quadro foi interpretado como TEP de alto risco e
o doente foi transferido para a unidade de cuidados intensi-
vos (UCI). Por quadro de choque e contraindicacao absoluta
a trombdlise endovenosa, foi submetido a TR e colocacao
de filtro na veia cava inferior. No inicio do procedimento
verificou-se paragem cardiorrespiratdria (PCR) em assistolia
que reverteu apds quatro ciclos de suporte avancado de vida
(SAV) e trombectomia. Verificou-se melhoria hemodinamica
imediata e melhoria angiografica parcial. Foi possivel sus-
pender o suporte aminérgico e ventilatorio nos quatro dias
subsequentes, iniciar HBPM ao 5.° dia, e realizar cranioto-
mia e remocao da MAV dois meses depois. Trés meses apos
o0 evento agudo, a angioTAC do torax evidenciava resolucao
total dos trombos intraluminais.

Caso clinico 2

Uma mulher de 78 anos foi admitida no servico de urgéncia
em choque, insuficiéncia respiratoria e com depressao do
estado de consciéncia. Tinha sido submetida a cirurgia proc-
tologica 15 dias antes. Nao apresentava perdas hematicas
visiveis, apesar de ter historia de rectorragias abundantes na
semana anterior. Por auséncia de resposta tensional a flui-
doterapia, elevacao da troponina T e dilatacao severa com
compromisso da funcao do VD no ecocardiograma TT, rea-
lizou angioTAC toracico que revelou TEP central bilateral,
apresentando imagens de subtracdo sugestivas de multi-
plos trombos no lumen das artérias pulmonares principais,
direita e esquerda, em todas as artérias lobares e respe-
tivas segmentares, com obstrucdo significativa do lumen,
nomeadamente das artérias lobares inferiores.

Apesar da indicacao formal para trombdlise endovenosa,
foi considerado o elevado risco hemorragico e optou-se pela
reperfusdo mecanica percutanea com AngioJet®. Durante
o procedimento teve momentos autolimitados de paragem
respiratoria e bradicardia extrema autolimitada. Verificou-
-se estabilizacdo hemodinamica com suspensao do suporte
vasopressor e melhoria angiografica.

Duas horas ap6s o procedimento verificou-se novamente
choque refratario a fluidoterapia e suporte aminérgico,
mantendo dilatacao marcada do VD. Na presenca de prova-
vel retrombose, foi submetida a trombolise life-saving com
alteplase 100 mg em duas horas e iniciada heparina nao fra-
cionada. Apresentou melhoria hemodinamica e das trocas
gasosas. No entanto, surgiram varias complicacées hemorra-
gicas com necessidade de suporte transfusional e disfuncao
multiorganica com necessidade de técnica de substituicdo
renal. Nao apresentou necessidade de ventilacdo invasiva.
Quatro dias depois foi possivel suspender o suporte vasopres-
sor e dez dias depois a técnica de dialise. Repetiu ecocar-
diograma TT ao 11.° dia que mostrou cavidades cardiacas
direitas de dimensdes normais, mantendo fluxo pulmonar
sugestivo de HTP. Teve alta hospitalar ao final de 58 dias.

Caso clinico 3

Uma mulher de 47 anos, obesa e com insuficiéncia venosa
periférica, foi admitida no servigo de urgéncia por sincope,
dispneia de inicio subito, dor epigastrica, insuficiéncia
respiratoria grave e choque. Tinha iniciado toma de

anticoncecional oral trés dias antes da admissao. Poucos
minutos apds a admissao verificou-se PCR em ritmo de
atividade elétrica sem pulso (AESP), tendo sido iniciado SAV.
Verificaram-se varios episodios de recuperacao de circulacao
espontanea seguida imediatamente de nova PCR. O eco-
cardiograma TT revelava dilatacdo das camaras direitas
(Figura 3A), IT grau m/iv (PSAP 45 mmHg +PVC), fluxo pul-
monar compativel com HTP e depressao da funcao sistolica
do VD.

Por suspeita de choque obstrutivo por TEP de alto risco,
realizou trombolise endovenosa com bolus de 50 mg alte-
plase, com recuperacao definitiva de circulacao espontanea
apos cerca de 45 minutos de SAV. O angioTAC toracico mos-
trou focos tromboembdlicos na porcao distal de ambas as
artérias pulmonares, na emergéncia das varias artérias loba-
res e de forma mais expressiva nos ramos segmentares da
artéria lobar inferior direita (Figura 2). Por manter o quadro
de choque refratario a medidas de suporte foi submetida a
TR com AngioJet®, verificando-se melhoria hemodinamica
imediata e melhoria angiografica parcial. A doente perma-
neceu com suporte ventilatorio e aminérgico durante dez
dias, tendo tido evolucdo clinica favoravel desde entao
com recuperacao neurolodgica total. O ecocardiograma rea-
lizado um més apos o evento nado evidenciava dilatacao ou
disfuncao ventricular direita nem sinais sugestivos de HTP
(Figura 3B). Teve alta ao final de 37 dias de internamento
hospitalar.

Discussao

Apesar dos avangos no diagndstico e tratamento do TEP de
alto risco, a taxa de mortalidade aguda permanece elevada,
podendo ser superior a 50%%~ 9. Ainda que num namero limi-
tado de estudos, a Unica intervencao que demonstrou ter
impacto na reducao da mortalidade e retrombose em ensaios
aleatorizados foi a trombdlise. No International Coopera-
tive Pulmonary Embolism Registry (ICOPER) a trombdlise
nao demonstrou reduzir a mortalidade a 90 dias ou a taxa

Figura 2
contraste endovenoso mostrando defeitos de perfusao em
ambas as artérias pulmonares e na emergéncia das varias arté-
rias lobares.

Corte axial de tomografia computorizada com
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Figura 3

A - Ecocardiograma transtoracico em apical quatro camaras realizado na sala de emergéncia revelando dilatacao marcada

das camaras direitas e rectificacao do septo interventricular. B - Ecocardiograma transtoracico realizado um més apos a alta sem

alteracoes significativas.

de retrombose®. Em 2004, uma meta-analise de 11 estudos
aleatorizados de Wan et al., que comparavam a trombo-
lise com a administracao isolada de heparina, demonstrou
uma tendéncia a melhores resultados clinicos com a trombo-
lise. Numa subanalise de cinco destes estudos que incluiram
doentes com compromisso hemodinamico, foi demonstrada
uma reducao significativa da mortalidade e retrombose
com a trombolise versus administracao isolada de heparina
(9,4 versus 19%; number needed to treat (NNT)=10)"".
Embora nao existam ensaios aleatorizados que avaliem espe-
cificamente a trombolise no contexto de PCR e elevada
suspeita clinica de TEP, é aceite que esta deva ser uma
medida terapéutica a considerar'>'. Contudo, a taxa de
complicacoes hemorragicas da trombolise permanece ele-
vada com uma incidéncia de 13-21% de hemorragia major e
cerca de 1,8-3% de hemorragia intracraniana e/ou fatal na
literatura revista®'" 4. Apesar de os beneficios a curto prazo
da trombolise no TEP com compromisso hemodinamico, ha
autores que sugerem que alguns doentes tém apenas melho-
ria parcial da obstrucao e sofrem embolizacao distal, o que
resulta em HTP e aumento da mortalidade a longo prazo. Em
2003, um estudo de Meneveau et al. envolvendo 249 doentes
com TEP tratados por trombélise, demonstrou que os doen-
tes que sobrevivem a fase aguda tém taxas de sobrevida
de apenas 56% aos dez anos de seguimento. Estes autores
identificaram a presenca de carga trombotica residual com
obstrucao vascular pulmonar > 30% ap6s trombolise como um
fator independente de mau prognostico a longo prazo'.

A embolectomia cirurgica no tratamento do TEP agudo
é habitualmente reservada para doentes que neces-
sitem de reanimacao cardiopulmonar, na presenca de
contraindicagcdes absolutas para terapéutica trombolitica,
como terapéutica de resgate na falta de resposta a tra-
tamento médico e trombolitico intensivos e em doentes
com foramen oval patente e trombos intracardiacos’. Nos
estudos iniciais os resultados clinicos foram pouco anima-
dores (mortalidade precoce de 20-50%), mas os doentes
referenciados para a técnica tinham, a partida, péssimo
prognostico’®"?. Com os avancos recentes no diagndstico,
técnica cirdrgica, cuidados pos-operatorios e alargamento
das indicacbes com a sua realizacdo na auséncia de choque

grave, tém sido reportadas taxas de mortalidade precoce
tao baixas quanto 6%%°. Parece também da maior relevan-
cia o timing cirdrgico: num pequeno estudo retrospetivo
englobando 15 doentes com TEP de alto risco, nos dez doen-
tes submetidos a embolectomia emergente nas primeiras
24 horas nao se registou nenhuma morte ou complicacao
significativas. O tratamento apos 24 horas esteve associado
a uma mortalidade de 60%”'.

Sao escassos os estudos que compararam a embolectomia
cirlrgica com a trombdélise e todos de natureza retrospe-
tiva. Um estudo de Gulba et al. demonstrou uma menor
mortalidade (23 versus 33%), menos complicacées hemor-
ragicas major (15 versus 25%) e menor taxa de retrombose
(7,7 versus 21%) com a embolectomia cirrgica??. No tra-
tamento da retrombose, Meneveau et al. demonstraram
igualmente uma maior eficacia da embolectomia cirirgica
pos-trombolise em relacdo a tromboélise de recurso, mas a
letalidade é ainda elevada neste subgrupo de doentes?®24,
Uma das grandes limitacdes da técnica e motivo para a sua
muito provavel subutilizacdo prende-se com a baixa dispo-
nibilidade da mesma e exigéncia de uma equipa altamente
diferenciada.

A aplicacdo das técnicas percutaneas no tratamento
do TEP de alto risco tém igualmente vindo a evoluir. De
acordo com as atuais recomendacdes europeias e o docu-
mento de 2011 da American Heart Association, o tratamento
percutaneo é uma op¢ao terapéutica: i) na presenca de
contraindicacdo absoluta para trombolise; ii) como terapéu-
tica adjuvante quando a trombodlise é ineficaz na melhoria
hemodinamica; iii) como alternativa a embolectomia cirur-
gica na auséncia de disponibilidade ou contraindicacao para
a mesma>?®. As recomendacbes do American College of
Chest Physicians preconizam a sua utilizacdo em doentes
em choque nos quais a morte é provavel antes que a tera-
péutica fibrinolitica surta efeito (indicacao classe na, nivel
de evidéncia C)%.

Atualmente as terapéuticas percutaneas podem ser clas-
sificadas em trés grupos: i) técnicas de reperfusao mecanica,
ja citadas, que constituem a abordagem preferencial em
doentes com contraindicacdo absoluta para trombolise;
ii) trombolise local dirigida por cateter; iii) terapéuticas



Trombectomia percutanea no tratamento do tromboembolismo pulmonar de alto risco 375

combinadas ou farmaco-mecanicas, nas quais se engloba
a trombolise potenciada por ultrassons. Estas duas Ulti-
mas op¢oes terapéuticas sdo frequentemente utilizadas em
doentes com contraindicacdes relativas para trombolise sis-
témica dado que a trombodlise local esta associada a menor
risco de complicacées hemorragicas*?’.

A evidéncia disponivel no tratamento percutaneo esta
limitada a casos clinicos, analise retrospetiva de pequenas
séries e revisoes sistematicas, nao existindo ensaios clinicos
aleatorizados que a comparem a trombolise sistémica. Uma
revisao sistematica da literatura efetuada por Shaft et al.,
incluindo técnicas mais antigas, como a embolectomia por
succao com o cateter de Greenfield, procurou avaliar o
sucesso clinico do tratamento percutaneo em doentes com
TEP de alto risco. A reperfusdao mecanica isolada esteve
associada a uma taxa de sucesso de 81 e de 95% quando
combinada com infusao local de trombolitico?’. Outra revi-
sdo sistematica mais recente, com meta-analise incluindo
seis estudos prospetivos e 29 retrospetivos, num total de
594 doentes, avaliou a eficacia da reperfusdo percu-
tanea utilizando os dispositivos atuais de baixo perfil
(10F), incluindo a TR com AngioJet®, com ou sem infu-
sdo local de trombolitico. O objetivo composto definido
por estabilizacdo hemodinamica, resolucdo da hipoxia e

sobrevida foi estimado em 86%. A taxa de complicacoes
major associadas ao procedimento foi de 2%. Foi realizada
injecao local de trombolitico sem trombdlise sistémica pré-
via em 95% dos doentes. Nao foi possivel avaliar o papel
isolado da reperfusdao mecanica por cateter uma vez que
67% dos doentes realizaram terapéutica combinadaZ®.

Das varias séries que avaliaram especificamente a TR com
AngioJet®, merece particular destaque o estudo retrospe-
tivo de Chechi et al., que incluiu 51 doentes com TEP de
alto e médio risco com envolvimento substancial da arvore
pulmonar por CT. O sucesso técnico definido como melho-
ria da obstrucdo, perfusdo e indice de Miller foi atingido
em 92% dos casos. Em quatro 4 doentes verificou-se hemor-
ragia major e oito morreram durante o internamento. No
follow-up a longo prazo (35,5+21,7 meses) nao se regis-
taram mortes relacionadas com o evento?. A seguranca e
eficacia da técnica, assim como os bons resultados clinicos
no seguimento a longo prazo, foram também evidenciados
numa coorte de 25 doentes de Margheri et al.*°.

Em todas as séries e descrigdes de casos isolados revistas,
a TR com ou sem trombolise local demonstrou invaria-
velmente bons resultados clinicos e taxa de mortalidade
relativamente baixa quando realizada em centros com ope-
radores experientes’'~34,

Figura 4

Imagens de fluroscopia durante arteriografia inicial do tronco pulmonar (mas mais seletiva para a direita), revelando TEP

massiva bilateral com trombos nas artérias pulmonares principais e envolvendo todas as artérias lobares, com obstrucao significativa
do fluxo (A), cateter AngioJet® 6 F posicionado na artéria pulmonar esquerda (B) cateter posicionado na artéria pulmonar direita (C)
imagem final, revelando uma melhoria angiografica discreta, contudo, acompanhada de melhoria imediata do perfil hemodinamico

e das trocas gasosas (D).
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Como ja acima descrito, a evidéncia disponivel aponta
para uma maior eficacia da terapéutica combinada
(farmaco-mecanica) quando comparada a trombectomia
mecanica isolada, que permanece, no entanto, a abordagem
preferencial em doentes com contraindicacao absoluta para
trombolise. Finalmente, resta abordar a questao da eficacia
da trombodlise local dirigida por cateter versus a utilizacao
de terapéutica combinada (farmaco-mecanica) em doentes
sem contraindicacao ou apenas com contraindicacao rela-
tiva para tromboélise®. Da literatura revista, dois estudos
compararam a utilizacdo de tromboélise local dirigida por
cateter com a estratégia farmaco-mecanica. Um pequeno
estudo comparou retrospetivamente a eficacia da trom-
bolise local dirigida por cateter com a TR (AngioJet®)
associada a injecao local de baixa dose de trombolitico.
Neste estudo, apesar da utilizacdo de doses mais baixas
de trombolitico, a estratégia farmaco-mecanica associou-
-se a uma recuperacdo hemodinamica mais rapida*3.
Em 2009, Lin et al. demonstraram numa coorte de
33 doentes que a trombdlise potenciada por ultrassons
era mais eficaz e associava-se a administracdo de menor
dose de trombolitico e menos complicacées hemorragi-
cas quando comparada com a trombolise local dirigida por
cateter*3¢,

Dois dos nossos doentes foram-nos referenciados por
contraindicacdo para trombolise e o outro por trombolise
ineficaz na melhoria do perfil hemodinamico. No momento
do procedimento, dois doentes encontravam-se sedados e
sob suporte ventilatorio, e todos doentes tinham suporte
aminérgico. Foi realizada puncao da veia femoral comum
direita e colocado um introdutor 7F. Com um cateter pig
tail angulado 6 F foi realizada arteriografia do tronco da AP
e arteriografias seletivas das artérias pulmonares direita e
esquerda. De seguida, um fio-guia hidrofilico 0,035’ foi posi-
cionado na AP afetada e foi avancado o cateter de duplo
limen AngioJet® 6F. A ativacdo do cateter foi proximal a
distal, tendo sido realizada uma a duas passagens comple-
tas. O procedimento foi repetido para as artérias lobares
afetadas e para AP contralateral, se necessario. No final da
intervencao procedeu-se a revisao angiografica (Figura 4).
O procedimento deve ser interrompido assim que se veri-
fique recuperacdo hemodinamica ou se atinja o tempo
de ativacao total recomendado pelo fabricante, indepen-
dentemente do resultado angiografico final. Optou-se pela
implantacao de pacemaker transvenoso temporario por via
femoral no inicio do procedimento na Ultima doente. Os
doentes foram admitidos na UCIP no pos-procedimento.

Para além das complicacdes associadas ao acesso vas-
cular, reacdao ao contraste e hipocoagulacao, existem
complicagdes especificas das técnicas percutaneas, nomea-
damente risco de perfuracao com potencial para hemoptises
ou tamponamento, enfarte pulmonar e sindrome de reper-
fusdo com hemorragia alveolar. A utilizacdo do AngioJet®
esta particularmente associado a bradiarritmias transitorias
ou assistolia, tal como se verificou na nossa experiéncia
inicial, relacionadas com a hemolise e libertacao conse-
quente de potassio, adenosina e bradicidina. Este risco é
superior quando se prolonga a trombectomia (> 20s)*’. Deve
minimizar-se esta complicagao recorrendo a ativagao inter-
mitente do AngioJet®. O tempo de ativacao total nao deve
exceder os trés minutos no tratamento de TEP unilate-
ral e quatro minutos no TEP bilateral (dois minutos por

pulmao). A hemoglobiniria é também frequente, nao
devendo ser confundida com hematdria.

Para reduzir a taxa de complicagdes € essencial um traba-
lho de equipa, integrando um cardiologista de intervencao
com experiéncia na area, o anestesista e internista (respon-
saveis pela abordagem inicial e referenciacdo do doente) e
o intensivista ou cardiologista-intensivista, preparados para
lidarem com as complicacées periprocedimento.

Conclusao

Estes trés casos clinicos sdo exemplares das aplicacoes e
resultados das técnicas percutaneas atuais no tratamento
do TEP de alto risco, podendo mesmo ser considerada
uma alternativa terapéutica de primeira linha em doen-
tes selecionados. A nossa experiéncia inicial com TR com
AngioJet® é suportada numa ainda reduzida evidéncia dis-
ponivel, apontando para uma boa taxa de sucesso da técnica
com aceitavel taxa de complicacbes e mortalidade rela-
tivamente baixas, considerando tratar-se de um grupo de
doentes criticos, com mau progndstico. A luz do conheci-
mento atual, o nosso centro vai iniciar um protocolo com
injecao local de trombolitico concomitante para tratamento
de doentes selecionados sem contraindicacao absoluta para
trombdlise.

Na auséncia de estudos controlados que comparem
diretamente as diferentes opcoes terapéuticas, a melhor
estratégia terapéutica deve ser decidida caso a caso por
uma equipa multidisciplinar, tendo sempre em consideracao
fatores inerentes ao doente, a disponibilidade das diferentes
opc¢des terapéuticas e a experiéncia do centro.
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