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INTRODUÇÃO

Inibição do factor Xa. Uma nova era na anticoagulaçã o oral
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É hoj e lugar-comum dizer-se, a propósito da ant icoagulação 
oral ,  que os paradigmas est ão a mudar.  Na real idade,  a 
int rodução dos fármacos específi cos de factor vem resolver, 
em grande parte, os problemas clássicos dos dicumarínicos 
e à medida que a invest igação se desenvol ve,  novas 
indicações e novos conceitos terapêut icos são int roduzidos.

No present e suplement o um conj unt o de conhecidos 
perit os escrevem sobre alguns dos mais marcantes passos 
da invest igação em t orno dos fármacos que act uam por 
inibição directa do factor Xa.

Desde a vi são do f armacol ogi st a cl i ni co at é à do 
hematologista, do neurologista e do cardiologista, sem esquecer 
a visão-chave do internista, aqui se reúne  um conj unto de 
textos escritos a pensar no clinico que no dia a dia tem de lidar 
com o problema da prevenção do tromboembolismo em áreas 
tão dist intas como a f ibrilhação auricular ou a prevenção 
primária e secundária do tromboembolismo venoso e pulmonar.

A hemorragia, em parte resolvida com a int rodução destes 
novos fármacos,  cont inua a ser um problema cent ral que 

nunca é demais realçar e neste domínio a combinação dos 
ant iplaquet ares com os ant icoagulant es represent a um 
verdadeiro desafi o à Medicina moderna.

Finalmente, o papel futuro das clinicas de ant icoagulação 
vai exigir uma profunda refl exão de t odos quantos a este 
tema se dedicam.

Para a concret ização deste proj eto os autores realçam e 
agradecem o apoio sem rest rições da Bayer Portugal.
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