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CENTRO DE CONGRESSOS
DO ALGARVE,  VILAMOURA

2 2 - 2 4  D E  A B R I L  D E  2 02 2

P r e s i d e n t e :  S é r g i o  B r a v o  B a p t i s t a

Bem-vindos ao CPC 2022!
Os dois últimos anos representaram um enorme desafio 

para todos nós, nas nossas vidas profissionais, nas nossas 
vidas pessoais e, também, nas nossas vidas científicas. 
A pandemia a SARS-CoV-2 mudou a forma como interagimos, 
alterou a forma como lidamos com os meios virtuais de co-
municação e transformou as ferramentas de aprendizagem 
científica. Muitas destas alterações estavam já anunciadas, 
apenas se assistiu a uma aceleração da sua implementação, 
ditada pela necessidade. E vieram para ficar! Mas, volvidos 
dois anos, há uma certeza que sobra, mesmo para os mais 
aficionados da tecnologia: nós precisamos de estar juntos! 
Precisamos do contacto pessoal, da troca de experiências e 
ideias sem um écran a separar-nos, da conversa informal à 
volta de um café, do abraço do amigo que, muitas vezes, só 
encontramos no Congresso Português de Cardiologia, uma 
vez por ano.

E 2022 é o ano em que voltamos a estar juntos! Por isso 
escolhemos, para lema do nosso congresso Moving Forward 

Together!

No entanto, também aprendemos com as extraordinárias 
realizações das duas Comissões que nos antecederam, em 
2020 e 2021: o trabalho por elas efetuado mostrou-nos todas 
as virtudes que um congresso virtual pode ter. As ferramen-
tas criadas para esses dois congressos funcionaram de forma 
exemplar e não poderíamos deixar de as aproveitar. Por isso 
mesmo, o CPC 2022 é um congresso híbrido, com transmis-
são ao vivo para a plataforma do congresso de todas as ses-
sões, que ficarão também disponíveis para visualização pos-
terior. Assim, temos o melhor que a tecnologia nos pode 
oferecer, mas também o melhor que o contacto humano 
presencial nos traz! O congresso virtual permitiu-nos, tam-
bém, contar com palestrantes internacionais, em particular 
do outro lado do Atlântico, que mais dificilmente poderiam 
estar fisicamente no Congresso, mas que assim podem inte-
grar o seu programa científico.

Como tem sido tradição, o programa do CPC 2022 foi cons-
truído com base nas propostas dos Grupos de Estudo e Asso-
ciações (APIC e APAPE) da Sociedade Portuguesa de Cardio-
logia. Partindo dessas propostas, a Comissão Científica do 
CPC estruturou um programa diverso e amplo, que procura 
incluir os temas mais atuais das várias áreas da Medicina 
Cardiovascular em 2022. Da insuficiência cardíaca às arri-
tmias, da doença valvular aos cuidados intensivos cardíacos, 
da cardiologia de intervenção e cirurgia cardíaca às miocar-

diopatias, da prevenção e reabilitação cardíaca à doença 
arterial pulmonar, das cardiopatias congénitas à imagem,  
todas as áreas têm sessões dedicadas no CPC 2022!

Sendo as questões ambientais uma das linhas programáti-
cas da atual direção da Sociedade Portuguesa de Cardiolo-
gia, construímos também uma sessão sobre o impacto das 
mudanças climáticas nas doenças cardiovasculares.  Por fim, 
retomamos este ano o Ciclo de Atualização em Cardiologia, 
pensado sobretudo para colegas de Medicina Interna, Medi-
cina Geral e Familiar e Cardiologistas sem ligação a ativida-
de hospitalar. 

Mas um congresso como o CPC não se constrói apenas com 
o trabalho da Comissão Organizadora ou do Departamento 
de Congressos da SPC. Muitas centenas de colegas colabora-
ram com o CPC 2022, como revisores dos resumos livres, 
casos clínicos e de imagem, como membros dos júris dos 
prémios e bolsas científicas e, claro, integrando o próprio 
programa científico do congresso, como palestrantes, mo-
deradores ou membros dos painéis de discussão. A todos eles 
devemos o nosso mais sentido agradecimento: são eles que 
fazem o nosso Congresso!  Um agradecimento muito especial 
aos revisores de resumos livres. Este ano, decidimos alterar 
a forma de distribuição dos resumos, pedindo a cada revisor 
que indicasse a sua área de expertise. Conseguimos, deste 
modo, garantir que praticamente todos os resumos fossem 
avaliados por sete peritos independentes, permitindo uma 
verdadeira revisão por pares dos nossos trabalhos científi-
cos.  O resultado desse trabalho está expresso neste núme-
ro da Revista Portuguesa de Cardiologia.

É também devido o agradecimento à Indústria Farmacêu-
tica e de Dispositivos Médicos, sem a qual o nosso congresso 
não seria possível. Em tempos de incerteza, encontrámos 
toda a disponibilidade destes parceiros para apoiar o CPC 
2022 e não temos dúvidas que as nossas relações saem re-
forçadas deste congresso.  

E, por fim, gostaríamos também de agradecer a todos 
aqueles que participaram na nossa atividade Everybeat-

counts: com o seu exercício físico diário, contribuíram para 
apoiar três ONGs na área da saúde, cumprindo um papel que 
também tem que ser nosso: o da solidariedade social. 

A todos, desejo um Excelente Congresso Português de Car-
diologia 2022. É um prazer voltarmos a estar juntos!

Sérgio Bravo Baptista

Presidente do Congresso Português de Cardiologia 2022
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